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باشد که مربوط به   ی ممان م ایگشتاور  ک،یزیمهم در علم ف میاز مفاه ی کی
نگران   ست،یکه گشتاور چ دیدان ی اگر نم  اما جسم است؛ کیچرخش 

  نیهم فی و تعر ی به بررس می خواه ی مقاله م  نیما در ا چون .دینباش
واژه داشته  نیاز ا  ی درک مناسب دیمهندسان با  همه و م یمفهوم مهم بپرداز

 .دی و درک گشتاور با ما همراه باش یر یادگی یبرا پس .باشند

 

 (torque) ست؟یگشتاور چ 1#

جسم   کیتواند باعث چرخش  یاست که م یی روین  یر یاندازه گ گشتاور
  کیبه  دنیباعث سرعت بخش  رویطور که ن همان .محور شود کیحول 

است که  یز ی همان چ زین گشتاور شود، ی م ی خط  کینمات یجسم در س
  یبردار  تیکم  کی گشتاور .کند دایپ یا هیشود جسم شتاب زاو  ی باعث م

 یبرا .در محور دارد رویبه جهت ن ی است و جهت بردار گشتاور بستگ 
 .توان به باز و بسته شدن در اشاره کرد ی بهتر م  حی تشر

شود همان گشتاور  ی حول محور لولاها م که باعث چرخش در  یی روین
اتاق ها را باز کرده باشد،   ایمنازل  یکه تا به حال در ورود ی کس  هر .است

کند، اگر از   ی در را باز م ی که شخص ی هنگام .از گشتاور دارد ی درک درست 
قابل   یرویباز کردن در به ن یلولا به کناره در فشار آورده شود، برا کی نزد

باز   روین نی در با کمتر ره،یدستگ قیبا هل دادن از طر  اما .است ازین ی توجه 
 .شود ی م
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است )البته در  کسان یچه کار انجام شده )باز شدن در( در هر دو مورد  اگر
مردم  اما در مسافت کمتر اعمال خواهد شد(؛ یشتر ی ب یرویمورد اول، ن
رو محل معمول  نیوارد کنند. از ا یکمتر  یرویدهند ن ی م  حیمعمولا ترج

 .در مشخص است رهیدستگ

 

 

 انواع گشتاور  2#

 یا هیشتاب زاو   ی کیاستات  گشتاور .باشد ای پو ای کی تواند استات  ی م  گشتاور
دهد،   ی که در بسته را فشار م  ی عنوان مثال شخص به .کند ی نم  دیتول

  ی که وارد م   یی رو یبا وجود ن رایز  کند؛ ی را به در وارد م یی ستایگشتاور ا
که با سرعت    ی کس ایچرخد  ی خود نم یشود، در به طور کامل دور لولاها
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  رایکند؛ ز ی را اعمال م  ستایگشتاور ا زیزند ن ی ثابت دوچرخه را رکاب م 
 .ردیگ ی شتاب نم 

 

که از خط شروع   یمسابقه ا لیاتومب کیطرف مقابل شافت محرک در  در
با توجه به شتاب گرفتن   رایز کند؛ یم  دیرا تول ایگشتاور پو ردیگ ی شتاب م 

 .کند دیچرخ ها را تول یا هیشتاب زاو  دی با ر،یدر مس نیماش

 

 گشتاور  یاصطلاحات مورد استفاده برا 3#

 ست؟ ی گشتاور چ فی توص  یاصطلاحات مورد استفاده برا اما

 جیتواند گ ی شود م  ی گشتاور استفاده م  فیکه هنگام توص ی اصطلاحات
  یبه جا (moment) اوقات مهندسان از اصطلاح مُمان ی بعض .کننده باشد

از  زیاز اوقات ن ی برخ در .کنند ی استفاده م  torque همان ایگشتاور 
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  ی گشتاور استفاده م  یبه جا (moment of force) رویاصطلاح گشتاور ن
 گشتاور یشود بازو ی در آن اعمال م رویکه ن ی به شعاع نیچن هم .شود

(moment arm)  شود ی گفته م. 

 

 

 شود؟ یم یر یگشتاور چگونه اندازه گ  4#

گشتاور،   یبرا  SI یر یاندازه گ واحد ست؟یگشتاور چ یر یاندازه گ واحد
 ای ft-lb) فوت -مناطق از واحد، پوند ی برخ در .است (Nm) متر  وتنین

Foot-pound)  جیگ ی موضوع کم نی است ا ممکن .شود ی استفاده م  
واحد جرم  کیبه عنوان  ی پوند گاه   انهیبه طور عام رایز کننده به نظر برسد؛

پوند است؛   یرویجا ن نیمنظور در ا اما .شود ی استفاده م روین ی و گاه 
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  جادیا یپوند کی جسم  کی یبر رو نیگرانش زم لیکه به دل یی روین ی عنی
 .شود ی م

 (non-rotating) چرخان ریغ یها  ستمیدر س ستایگشتاور ا یر یگ اندازه
با  سپس .شود ی انجام م روین یر یاندازه گ با آسان است و اریمعمولا بس

به دست   مایتوان مستق ی گشتاور را م زانی گشتاور، م ی توجه به طول بازو
 .دشوارتر است اریچرخان بس یها ستمیگشتاور در س یر یاندازه گ اما .آورد

فشار در داخل  یر یاندازه گ ا،یبه دست آوردن گشتاور پو یروش برا کی
 .کند ی فلز شافت محرک است که گشتاور را منتقل م 
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 ست؟یگشتاور موتور چ  5#

است   ممکن .شود ی م  فی چرخش موتورها تعر یرویبه عنوان ن گشتاور
از   ی با دور مشخص شهیکه گشتاور مانند اسب بخار، هم  دیمتوجه شده باش

 اکوبوست نایفورد فست یعنوان مثال، خودرو به .شود  ی م انیموتور ب
(Ford Fiesta Ecoboost)  4000 ی ال قهیدور در دق  1400 نیب ی گشتاور  

 .کند ی م  جادی)حداکثر( ا قهیدور در دق

موتور است و از آن جا که  ی چرخش  یرویگشتاور، ن فی زبان ساده، تعر به
تواند متفاوت باشد، از اسب بخار متفاوت   ی موتور م  کیکار  زانیبه م
 لیدل نیهم به .کند ی کار را مشخص م  لیبخار سرعت تحو  اسب .است

 ی کشش  یرو یبه عنوان ن ،یرسم ریاست که گشتاور غالبا در اصطلاح غ
(pulling power) ،oomph گرانت ای (grunt)  شود ی شناخته م. 
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  دایپ یشتر یب تی تاور اهمگش ه،ینقل لیشدن وسا نیبزرگتر شدن و سنگ با
  ی کم اریتواند با گشتاور بس ی م یکوچک شهر  لیاتومب ک یکه  چرا .کند ی م

 یبرا ی ون پنل کی ایبلند بزرگ  ی شاس نیماش کیکه  یحال در حرکت کند؛
بزرگ راه حل  یدر خودروها  اما دارد؛ یادیبه گشتاور ز ازین یی جابجا
 ست؟ ی گشتاور چ شیافزا

  ی زل ید یسوخت ها رایز است؛ ی زل ید  یاستفاده از سوخت ها نهیگز نیبهتر
  ی م  جادیا ی نیبنز  ینسبت به موتورها یشتر یگشتاور ب نییپا  یدر دورها

  یبزرگتر مجهز به موتورها هینقل  لیاست که وسا لیدل نیهم به .کنند
 .هستند ی زل ید

 

 ست؟یو گشتاور چ یانرژ  رو،یارتباط ن 6#

 (energy) یو انرژ  (power) روی، ن(torque) گشتاور نیب معمولا
اوقات به  ی موتور گاه  کیعنوان مثال، گشتاور  به .وجود دارد ی سردرگم 

است که   درست .شود ی م فیاشتباه به عنوان قدرت چرخش آن توص 
 هیپا  یتوان آن ها را با واحدها ی دارند )م  ی کسان یابعاد  یگشتاور و انرژ 

 .ستندین زیچ کی ی  ر یاندازه گ اریمع اما نوشت(؛ کسانی یا

 است که یمقدار بردار  کی است که گشتاور  نیدر ا یگشتاور و انرژ  تفاوت 
که   ی صورت در .شود ی م  فیقابل چرخش تعر  ستمیس کی یبرا فقط

 در .را از گشتاور محاسبه کرد رویتوان ن ی سرعت چرخش مشخص باشد، م
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  شود، ی نم یر یاندازه گ میقدرت اسب بخار در موتور به طور مستق قت،یحق
  البته .شود ی شده و سرعت چرخش محاسبه م یر یاز گشتاور اندازه گ بلکه

  کیموتور خودرو  کی توسط  یدیهمراه با اسب بخار، حداکثر گشتاور تول 
 .شود  ی مشخصه مهم است که معمولا ذکر م

 هینقل لهیوس کی سرعت  ع  ی سر فیتوص  یحداکثر گشتاور برا ،ی طور عمل به
که اسب بخار )نسبت   ی حال در .بار مهم است کی دنیآن در کش یی و توانا 

 .است ه ینقل لهیوس کیمربوط به حداکثر سرعت   شتریبه وزن( ب

 

نکته مهم است که اگر چه حداکثر گشتاور و اسب بخار از   نی ا صیتشخ
هنگام انجام محاسبات مربوط به   اما هستند؛ یدیمف ی مشخصات عموم 

  لیبدان دل  نیا .دارند یاستفاده محدود ه،ینقل لهی وس  کی ی حرکت کل
 .کنند ی م  رییاز سرعت چرخش، تغ ی است که در عمل هر دو به عنوان تابع 

 لیتبد زانیم ی ک یالکتر  یبخار و موتورها یوتورهاعنوان مثال در م  به
( عمدتا مستقل از  یبخار و برق از باتر  گی)بخار از د ی از منبع اصل  یانرژ 
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سرعت   شیبا افزا ی احتراق داخل یدر موتورها  اما .سرعت چرخش است
 نیاز ا نهیبه ی بیترک و ابدی یم  شیچرخش، فشار احتراق و دما افزا 

  دهد که ی خاص رخ م ی )فشار احتراق و دما( با سرعت چرخش رهایمتغ
 .شود ی گشتاور موجود م  شی به افزا منجر

 

 ست؟یکردن گشتاور چ ادی ز  ای روش کم   7#

موتور را متناسب با   کیشده توسط  دیلازم است که گشتاور تول اغلب
 ی اهرم م  کی که طول  دیاوریب ادی  به .دیکن ادیز ایمختلف کم   یکاربردها

  ادیز ایکند کم  ی ط  دیکه با ی جسم را در مسافت کیوارد بر   یرویاند نتو
 .( ییجابجا یدر برا رهیکند )فشار دادن در از کنار لولا و دستگ

تواند با استفاده   ی موتور م  کیشده توسط  دیگشتاور تول ب،یترت  نیهم به
استفاده از چرخ دنده  ن،یبر ا علاوه .ابدیکاهش  ای شی از چرخ دنده افزا

مجهز به    هینقل لیبه عملکرد خوب در وسا ی ابیدست یبرا میقابل تنظ
 .است یضرور   ی احتراق یموتورها

از سرعت   یمحدود فیط یموتورها حداکثر گشتاور را فقط برا  نیا
دهد تا گشتاور    ی زه ماجا میقابل تنظ دنده .کنند ی م  دیچرخش بالا تول

 .در هر دور چرخش موتور به چرخ ها منتقل شود ی کاف
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 سرعت انسان در پدال زدن با یی عدم توانا لیدوچرخه ها به دل نیچن هم
با چرخ، به    میمستق ی هنگام رانندگ دیبه سرعت مف  ی ابیدست یبرا ی کاف

  ایبخار  ی که از موتورها یا ه ینقل لیدر وسا اما .دارند  ازیچرخ دنده ن
مورد   میشوند، معمولا دنده قابل تنظ  ی م  هیتغذ یک یالکتر یموتورها

از سرعت نسبتا   ی ع یکه گشتاور در دامنه وس چرا رد؛ی گ ی استفاده قرار نم
 ثابت است. 


