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 دیشا دیرو به رو شده باش (HSE) یاچ اس ا ی اگر شما هم با حوزه آموزش
  نیکرده در ا لی تحص  افراد و ستیچ HSE سوال شده که بازار کار تانیبرا

 خواهند شد؟ یمشغول به چه کار  قایحوزه دق

بر   ی به درست انی شود، کارفرما  ی استفاده م HSE که از یکار  یفضا در
خواهند توانست   زین کارکنان خود متمرکز شده و یاه تی و رشد فعال ریمس

 .داشته باشند یکارکرد مناسب تر 

 HSE و بازار کار ستیچ HSE مینشان ده میخواه ی مقاله م  نیا در
 چگونه است؟ 

 .دیما باش  همراه

 

 ست؟ یچ HSE رشته 1#

HSE باشد که ی م  ستیز طیو مح ی منی سلامت، ا یبه معنا قتیدر حق  
باشد که به   ی م environment و  health ،safetyیشده واژه ها  مخفف

تواند در  یم  یحرفه ا بهداشت .شود ی گفته م  یآن بهداشت حرفه ا
 .دیمحافظت نما ی ها و خطرات احتمال  سکیکار، از ما در مقابل ر طیمح

باشد تا بتوانند   ی سازمان م کیو پرسنل   رانیموضوع به نفع مد نیا
 HSE رشته .ندیحاصل از آن را کنترل نما یها سکی و ر ی خطرات شغل

ها را محدود کرده و باعث حفاظت مناسب از دستگاه ها، کارکنان  سکیر
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رشته به عنوان  نی در نظر داشته که ا دیبا البته .شود ی م  ی و منابع مال
را   ی درمان ی ها تیاز موقع ی قسمت شود بلکه ی منظور نم ی حرفه درمان 

 .گردد ی شامل م

  ی تخصص یتواند باعث شود تا درمان ها  ی م یاز بهداشت حرفه ا استفاده
  یبتوان گفت برا دیشا .امر به سود کارفرما خواهد بود نی و ا افتهیکاهش 

آن، ضرورت داشته  یبه همراه آموزش ها HSE نامهیاخذ گواه مانکارانیپ
 .داشته باشد یادیز تیتواند در حفظ آن ها در بازار کار اهم  ی م و

  یموضوع ها نی از مهم تر ی کیتواند  ی م HSE روست که بازار کار نیا از
بهداشت  تی ریبه خاطر داشت که مد  دیبا .باشد ی بکار گرفته در مشاغل م

از   یار یبس تواند که ی کار م  طیسلامت در مح ی اصول  جادیبا ا یحرفه ا
 .بردارد انیو کارکنان آن را از م یکار  طی عوامل خطرساز مح

عوامل   ،یکاملا روشن است که اغلب مشاغل در سطوح متفاوت نیا
 HSE از آن ها استفاده از یر یراه جلوگ تنها آور را دارند و انیخطرساز و ز

وجود دارد،   ی فراوان  ی که گرد و غبار و آلودگ یکار  یها ط ی مح در .باشد ی م
افراد با مواد خطرناک در   رد،یگ ی توسط پرسنل صورت م  یحرکات تکرار 

تواند باعث  ی شبانه وجود دارد، م  ی طولان  یکارها ای ارتباط هستند و
 نیهم از .کار را به خطر اندازد  ط یمح  ی به کارکنان شده و سلامت بیآس
  ی خود را نشان م یدینقش کل HSE بازار کار ی طیشرا  نیست که در چنرو

 .دهد



 

3 www.namatek.com 

 

 

 HSE بازار کار یمعرف #2

  کی باشد،  ی م  ستیز طیو مح ی من یکه به مفهوم بهداشت، ا HSE رشته
با  ی فن یو در دانشگاه ها رانیدر ا 1389سال  از است که ی لیرشته تحص

 .شود یم  سیتدر  ی و مهندس تیر یمد  نیعناو

 نی ا لانیفارغ التحص یبرا زیخوب بوده و درآمد آن ن اریبس HSE کار بازار
  ریغ یامر باعث شده است که دوره ها نیا البته .مناسب است اریرشته بس

 ستیز طیو مح ی منی در خصوص بهداشت، ا زین یو بدون اعتبار  ی رسم
 .دیرا داشته باش ی خصوص دقت کاف نیاست در ا لازم برگزار شود که
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  ی مهندس یرشته در شاخه ها نیب کی، به عنوان HSE ی مهندس رشته
 ،یبهداشت حرفه ا ،یمتالوژ  ع، یصنا  ی مهندس ،ی میش ی مانند مهندس 
 .داشته است یادیو... کاربرد ز  طیبهداشت مح

  ی جان ،ی از عوامل خطرساز مال  یمحافظت و دور  زانی، مHSE وارد شدن با
صورت خواهد گرفت تا بتوان  ی اقدامات شده و مطرح ی ط یمح ستیو ز

را کاهش   حوادث کرده و یر یشگی خسارات شده و آن ها را پ جادی مانع ا
 .باشند ی م  ع یذات خدمات و صنا دهی عوامل زا نی ا ی چند که تمام هر .داد

 

 HSE بازار کار رشته گاهی هدف و جا 3#

  ست،ی ز طیمح  یمتخصص در حوزه ها ی انسان یرویصنعت کشور به ن ازین
 اریبس HSE کار  بازار کار، باعث شده است که طیو بهداشت در مح ی منیا

 .مناسب و جذاب باشد

ساختار و  HSE در صنعت، رشته نیبزرگ و فعال یدر سازمان ها امروزه
حوزه   نیکه در ا یجهت آن که افراد در خود دارد و یرا برا یا ژهی و گاهیجا

 کار بازار است لذا ازیداشته باشند همواره مورد ن ی ص کافمهارت و تخص
HSE مورد توجه واقع شده است شهیاز هم شیب. 

  شگاهی نفت و گاز، پالا یشرکت ها ،ی م یپتروش یاز شرکت ها یار یبس در
آن حضور  مانکارانیمجموعه صنعت نفت و پ ریز  یشرکت ها ایها و 
  ی به نظر م یتخصص داشته باشند، ضرور  HSE که در خصوص یافراد
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که  یی شرکت ها  نیهمچن .باشد ی بالا م  اریحوزه بس نی خطر در ا رایرسد، ز
فولاد   ی مل شرکت کنند مانند ی کار م زیمرتبط ن  ع یمعادن و صنا نهیدر زم

  بازار هستند که  یی ها طیاز جمله مح زیمترو ن یشرکت قطار شهر  ای رانیا
 .کنند ی رشته را جذب م  نی ا نیدارند و متخصص ی مناسب HSE کار

 

 

 HSE رشته یای مزا 4#

که  ی فراوان   یها تیمز  لیبه دلا HSE گونه که اشاره شد بازار کار همان
از صنعت و سازمان ها به کار گرفته   ی مختلف  یدارد، همواره در بخش ها

 .توجه بوده است  مورد شده و
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  به ارتقاء داد و ع یرا در صنا یتوان بهره ور   ی رشته م نی استفاده از ا با
از   ی آموزش داد که چگونه از خود در برابر خطرات ناش ی کارکنان به درست 

 .را به آن ها آموخت ی منیا  یکار، مراقبت نموده و مهارت ها طیمح

 HSE بازار کار ی توان برا  ی م HSE و آموزش رشته سی استفاده از تدر با
  حوزه است اقدام نموده و نی متخصص در ا یروین تی ترب ازمندیکه ن

کنار  در .خصوص را پاسخگو بود  نیسازمان ها و شرکت ها در ا یتقاضا 
ها و  سکیر شود که ی م  جادیامکان ا نیرشته، ا نیموضوع، با کمک ا نیا

 ی جان تیامن  شده و یی شناسا ی از آن ها به درست یر یشگیپ یراه ها
 .کارکنان حفظ گردد

 نهیباشد و هز د یمف اریسازمان ها و شرکت ها بس یتواند برا ی خود م  نیا
 .شود را به حداقل رساند ی م   جادیکار ا نیکه بر اثر حوادث ح یی ها

 

 HSE رشته یلیتکم لاتیتحص 5#

در مقطع  رانیدر حال حاضر در ا  HSE ی لیبه ذکر است که رشته تحص لازم
در  لیبه ادامه تحص میکه تصم ی کسان شود و ی م  سیر ارشد تد ی کارشناس

  ستیز یتوانند در وزارت علوم در رشته دکترا ی دارند، م یمقطع دکتر 
  کی انفورمات  ی در وزارت بهداشت، در رشته دکترا ای اقدام کرده و ی شناس
 .ندیو... اقدام نما یولوژ یدمیاپ ای ی پزشک


