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مهندسی عمران، خاکریزها به عنوان عناصر پایه، نقش  در حوزه گسترده
این فرآیندهای خاکی که از دوران کهن تا  .ها دارندمهمی در ساخت تمدن

اند، نه تنها در ساخت و سازهای مقیاس بزرگ، بلکه در به امروز ادامه یافته
این مقاله  .ندحفاظت از محیط زیست و کنترل منابع طبیعی نیز اهمیت دار

دیدگاهی جامع و دقیق به مفهوم خاکریزها، اینکه در کل  با هدف ارائه
ها های عمرانی و نقش آنها در پروژهخاکریز چیست و کاربردهای متنوع آن

با ما همراه باشید تا با نگاهی  .در مدیریت محیط زیست تدوین شده است
های مختلف شما را با جنبه ی حیاتی از مهندسی عمران،تر به این حوزهعمیق

 .و کاربردهای این فرآیندهای ضروری آشنا سازیم

 خاکریز چیست؟

 
جایی خاکریزها جزء اساسی مهندسی عمران هستند که شامل حفاری، جابه

ای مستحکم برای ساخت سازی خاک و سنگ برای ایجاد پایهو متراکم
وساز است و زمین این فرآیند اولین گام در فرآیند ساخت .شوندها میسازه

ها آماده ها و سایر زیرساختها، ساختمانها، پلرا برای ساخت جاده
 .کندمی
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به عبارت دیگر، خاکریز به معنای ایجاد یک سازه یا تغییری در زمین با 
خاکریزها  .های درخت استاستفاده از مواد طبیعی مانند سنگ یا شاخه

های ظریف و موقت در توانند انواع متنوعی داشته باشند، از دخالتمی
آلات از ماشینمنظره گرفته تا تغییرات قابل توجه و دائمی که با استفاده 

 .شوندسنگین حرکت خاک انجام می

 نقش خاکریز در مهندسی عمران چیست؟

 
حال که متوجه شدیم، خاکریز چیست، احتمالا این سوال برای شما ایجاد 

خاکریزها یکی از اجزای  های عمرانی دارد؟شده که چه نقشی در انجام طرح
اساسی و حیاتی در مهندسی عمران هستند که نقش مهمی در تأمین 

 .ها دارندها و سایر زیرساختها، پلها، جادههای محکم برای ساختمانپایه
بلکه در کنند؛ این فرآیندها نه تنها به تغییر توپوگرافی یک سایت کمک می

بندی زمین برای جلوگیری از فرسایش و حفاظت از تثبیت زمین و شیب
 .محیط زیست نیز نقش دارند
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شوند و شامل دو وساز انجام میخاکریزها در مراحل اولیه هر پروژه ساخت
برش شامل  .هستند (Filling) و پر کردن (Cutting) فرآیند اصلی برش

وساز است که پس از ساخت حذف پوشش گیاهی و خاک سطحی از سایت
وساز آن منطقه برای ایجاد یک سطح تشکیلاتی مناسب برای ساخت

پر کردن نیز در صورت نیاز به افزایش ارتفاع یا سطح  .شودتسطیح می
های برش یا پر پس از اتمام فعالیت .شودوساز انجام میسایت ساخت

آیندی حیاتی است و شود که فرسازی آغاز میکردن، معمولاً فرآیند متراکم
کند تا پشتیبانی پایداری برای شروع خاک یا مواد زمینی را فشرده می

سازی برای اطمینان از یکپارچگی ساختاری متراکم .وساز فراهم کندساخت
تواند با وزن اضافی ساختمان ضروری است؛ زیرا خاک فشرده نشده می

 .ندها و با گذشت زمان تغییر کها یا زیرساختساختمان
علاوه بر این، مهندسان عمرانی که در خاکریزها تخصص دارند، به ایجاد 

پردازند که برای های زهکشی و کنترل فرسایش مناسب نیز میسیستم
این کار  .جلوگیری از تجمع آب در سایت و ایجاد سیلاب ضروری است

تواند شامل ارزیابی سایت برای تعیین سیستم زهکشی مناسب و سپس می
خاکریزها نقش  .ن برای هدایت جریان آب به دور از منطقه باشدنصب آ

ها های محکم برای جادهبنیادینی در مهندسی عمران دارند و برای تأمین پایه
این  .شوندها تا تغییر کلی توپوگرافی یک سایت استفاده میو ساختمان

از وسهای انجام شده در یک پروژه ساختفرآیندها از جمله اولین فعالیت
 .هستند و از اهمیت بسزایی برخوردار هستند
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 وسازخاکریزها در ساخت

 
نقش  وساز،ناپذیر از فرآیندهای ساختخاکریزها، به عنوان بخشی جدایی

این فرآیندها شامل حفاری،  .های عمرانی دارندمحوری در توسعه زیرساخت
های خاکی حمل و نقل، قرار دادن و تراکم مواد خاکریز برای ساخت سازه

توجه های ساختمانی و زیربنایی یک عنصر قابلهستند و تقریباً در همه پروژه
مین با حفاری عمیق عملیات خاکی، که شامل تغییر شکل ز .روندبه شمار می

اش ایجاد یک جایی مقادیر زیادی خاک یا سنگ است، هدف اصلیو جابه
 .وساز استآل برای انواع مختلف ساختپایه ایده

ها ها، استخرها، کوریدورها، عرشهتوانند شامل خانهوسازها میاین ساخت
 .ها باشندها، سدها و ساختمانها، بزرگراهتر مانند جادههای بزرگو پروژه

وساز، برداشتن خاک ترین کارها در فرآیند ساختتوجهیکی از اولین و قابل
بندی سطحی و سایر مواد، همراه با هرگونه پوشش گیاهی، قبل از شیب

این کار معمولاً با استفاده از بیل  .منطقه تا سطح فوندانسیون است
 .شودمکانیکی، گریدر یا بولدوزر انجام می
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گیرند و نوع ماده خاکی با خاکبرداری و خاکریزی شکل می بیشتر عملیات
خاکریزی نه تنها از نظر خواص فیزیکی؛ بلکه بر اساس شرایطی که در آن 

بسته به  .های تراکم، باید در نظر گرفته شودقرار است استفاده شود و روش
 .پذیر ممکن است حذف یا تثبیت شودکیفیت آن، خاک زیرین تراکم

 عملیات خاکی
وساز خوب، بررسی خاک و ای به طراحی اولیه ساختعملیات خاکی حرفه

عملیات خاکی  .بسته به پیچیدگی پروژه، به تجزیه و تحلیل پایداری نیاز دارد
های حفاری و دیوار حائل و همچنین معمولی شامل خاکریزها، سدها، گودال

د جایگزینی خاک و اصلاح اقدامات مناسب برای بهبود خاک زیرین، مانن
 .باشدمناسب مانند ژئوسنتتیک می مصالح ساختمانی خاک با استفاده از

وساز راه، اگر هزینه حفاری کامل یا جزئی از خاک زیرین در ساخت
غیراقتصادی باشد و احتمالاً منجر به یکپارچگی شود، ممکن است از 

های های شنی گمانهفتیله .های زهکش استفاده شودهای شن یا ماسهفتیله
پر از شن و ماسه در زیر خاکریز جاده هستند که با کاهش طولی که آب باید 

بخشند و فشار آب در مسیر زهکشی طی کند، پایداری بیشتری به خاک می
های شن و ماسه در کنار جاده برای رهگیری زهکش .برندرا از بین می

 .شوندهای زیرزمینی استفاده میآب
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 انواع خاکریزها

 
های عمرانی چیست، ها و پروژهحالا که متوجه شدیم نقش خاکریز در طرح

در مهندسی عمران، خاکریزها به  .تصمیم داریم شما را با انواع آن آشنا کنیم
 .شوندچندین دسته تقسیم می

 :اند ازبرخی از انواع رایج خاکریزها عبارت
های محکم برای رای ایجاد پایهاین خاکریز ب :خاکریزهای ساختمانی •

خاکریزهای ساختمانی  .شودها استفاده میها و سایر سازهساختمان
سازی خاک برای اطمینان از معمولاً شامل تسطیح زمین و متراکم

 .باشدها میپایداری سازه
سازی، خاکریزها برای ایجاد های راهدر پروژه :سازیخاکریزهای راه •

این  .شوندبا شیب و راستای مناسب استفاده می هاها و بزرگراهجاده
نوع خاکریزها به تثبیت زیرسازی مسیر و تأمین شیب پایدار 

 .کنندهای خاکی کمک میشیروانی
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هایی که قادر در ساخت سدها برای ایجاد سازه :خاکریزهای سدسازی •
این نوع خاکریزها  .به مقاومت در برابر فشار آب هستند، کاربرد دارند

های خاکی و تراکم مواد برای جلوگیری از نشت ل ایجاد دیوارهشام
 .باشندآب می

این خاکریز برای حفاظت از محیط زیست و  :خاکریزهای محیطی •
توانند خاکریزهای محیطی می .شودکنترل فرسایش استفاده می

های ها و تقویت شیبشامل ایجاد سدهای خاکی برای کنترل سیلاب
 .ز فرسایش باشندزمین برای جلوگیری ا

های معماری و فضای سبز، خاکریزها در پروژه :خاکریزهای تزئینی •
های شناختی و تغییر منظرههای زیباییتوانند برای ایجاد المانمی

ها این نوع خاکریزها به ایجاد فضاهای سبز و پارک .طبیعی به کار روند
 .کنندکمک می

ح بازیافتی یا ثانویه برای این خاکریز، از مصال :خاکریزهای بازیافتی •
این روش به  .کنددستیابی به یک خاکریز پایدار و بادوام استفاده می

 .کندها و حفاظت از منابع طبیعی کمک میکاهش هزینه
تر خاکریزی است که به منظور تحمل بارهای سنگین :خاکریز باربر •

این  .دشوهای عمرانی ایجاد میها، سدها یا سایر سازهمانند ساختمان
نوع خاکریز باید دارای خواص مکانیکی مناسبی باشد تا بتواند وزن 

 .های روی آن را تحمل کند و از نشست ناخواسته جلوگیری کندسازه
ها یا این خاکریز برای پر کردن فضاهای خالی، ترانشه :خاکریز پرکننده •

 هاها و بزرگراههایی مانند جادههایی برای سازهبرای ایجاد پایه
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ای انجام شود که خاکریز پرکننده باید به گونه .شوداستفاده می
 .پایداری لازم را داشته باشد و در برابر نشست و فرسایش مقاوم باشد

 های ایجاد خاکریز چیست؟چالش

 
های متعددی های بزرگ، با چالشهای خاکریزی، به ویژه در مقیاسپروژه
 .ریزی دقیق و اجرای متخصصانه هستندرو هستند که نیازمند برنامهروبه

 های اصلی خاکریز چیست؟در ادامه بررسی می کنیم که برخی از چالش
های های آن برای تعیین روشدرک نوع خاک و ویژگی :تحلیل خاک •

 .سازی ضروری استمناسب حفاری و متراکم
تواند منظره طبیعی را مختل خاکریزی می :محیطیتأثیرات زیست •

محیطی های زیستبنابراین باید اقداماتی برای کاهش آسیب .کند
 .انجام شود

آلات سنگین و خطر فرونشست خاک، ایمنی استفاده از ماشین :ایمنی •
 .کندکریزی تبدیل میرا به یک اولویت در عملیات خا 

مدیریت دقیق مواد و استفاده بهینه از منابع موجود  :مدیریت مواد •
 .برای جلوگیری از هدر رفت و افزایش کارایی پروژه حیاتی است
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داشتن دانش فنی و ژئوتکنیکی برای شناسایی و  :دانش ژئوتکنیکی •
 .حل مشکلات مرتبط با خصوصیات خاک و سنگ ضروری است

مدیریت مؤثر فرسایش و مسائل رسوبی  :کنترل فرسایش و رسوب •
محیطی مهم برای اطمینان از پایبندی به مقررات و پایداری زیست

 .است
وساز ها در طول ساختاطمینان از پایداری شیب :هاپایداری شیب •

 .ها ضروری استبرای جلوگیری از رانش زمین یا سایر شکست
های خاکریزی نیازمند استفاده از پروژه :آلات سنگینماشین •

این  .جایی حجم زیادی از مواد هستندآلات سنگین برای جابهماشین
ریزی مؤثر برای موضوع نیازمند درک دقیق از دامنه پروژه و برنامه

 .ها استبندیمدیریت منابع و زمان

 های خاکریزی در مقیاس بزرگپروژه مدیریت

 
های خاکریزی مدیریت پروژه های خاکریز چیست؟منظور از مدیریت پروژه

ریزی دقیق، در مقیاس بزرگ یک فرآیند پیچیده است که نیازمند برنامه
 .های مدیریت پروژه مدرن استده از روشها و استفاهماهنگی بین تیم

های فنی و نیاز به منابع ها به دلیل دامنه وسیع، پیچیدگیاین نوع پروژه
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با این حال، با استفاده  .توانند به سرعت از کنترل خارج شوندقابل توجه، می
ها را مدیریت توان این چالشپذیر، میاز یک رویکرد ساختاریافته و انعطاف

 :ها، موارد زیر باید در نظر گرفته شوندی مدیریت مؤثر این پروژهبرا .کرد
ها و اهداف، منابع مورد نیاز، محدودیت :تعریف دقیق دامنه پروژه •

 .های احتمالی از طریق تحلیل دقیق شناسایی شوندریسک
تقسیم پروژه به وظایف  :(WBS) استفاده از ساختار شکست کار •

ها و منابع به طور صیص مسئولیتکوچکتر و قابل مدیریت برای تخ
 .مؤثر انجام شود

اطمینان از اینکه اهداف پروژه مشخص،  :SMART تعیین اهداف •
 .گیری، قابل دستیابی، مرتبط و محدود به زمان هستندقابل اندازه

توسعه یک برنامه جامع با استفاده از ابزارهای  :ریزی دقیقبرنامه •
برای نمایش توالی وظایف و  مدیریت پروژه مانند نمودارهای گانت

 .ها انجام شودتخصیص مسئولیت
با پیشرفت پروژه، باید دامنه و اهداف به طور  :بررسی و تنظیم مداوم •

 .های پروژه هماهنگ باشندمداوم بازبینی و تنظیم شوند تا با واقعیت
ها و ذینفعان برای اطمینان از ارتباطات مؤثر بین تیم :ارتباطات تیمی •

 .و پیشرفت مطلوب پروژه حیاتی استهماهنگی 
ها برای شناسایی، ارزیابی و مدیریت ریسک :مدیریت ریسک •

 .ها ضروری استجلوگیری از تأخیرها و افزایش هزینه
نظارت دقیق بر بودجه و استانداردهای کیفیت  :کنترل بودجه و کیفیت •

برای اطمینان از تحویل پروژه در چارچوب مالی و با کیفیت مورد 
 .ظار لازم استانت
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 اقدامات ایمنی و مقررات ایجاد خاکریز چیست؟

 
های خاکریزی، رعایت اقدامات ایمنی و مقررات مربوطه برای در اجرای پروژه

اقدامات شامل موارد  .وگیری از حوادث ضروری استحفاظت از کارگران و جل
 :باشندزیر می

های لازم را در مورد خطرات کارفرمایان باید آموزش :آموزش و تعلیم •
های کاهش این خطرات به های خاکریزی و روشموجود در پروژه

 .کارگران ارائه دهند
کارگران باید با تجهیزات حفاظت  :(PPE) تجهیزات حفاظت فردی •

های ایمنی مجهز ها و کفشهای ایمنی، دستکشفردی مانند کلاه
 .شوند

های باید قبل از شروع هر روز کاری، بررسی :های پیش از کاربررسی •
 های حمایتی وایمنی انجام شود تا از نوع خاکریزی، سیستم
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یزات هشداردهنده، مناطق دسترسی، شرایط آب و هوایی، تجه
 .مورد نیاز اطمینان حاصل شود  PPE سنگین و

برای  OSHA در ایالات متحده، استانداردهای :OSHA استانداردهای •
خاکریزی و حفاری شامل مشخصات الزامات برای حفاری و خاکریزی، 

 .باشدهای حفاظتی میاز جمله سیستم
باید اقدامات کنترلی برای جلوگیری از ریزش  :کنترل خطرات •

های خاکی، سقوط مواد، جوهای خطرناک و حوادث ناشی از دیواره
 .هیزات سنگین انجام شوداستفاده از تج

باید اقداماتی برای کاهش خطرات  :محیطیمدیریت خطرات زیست •
 .برای کارگران، عموم مردم و محیط زیست انجام شود

های نظارتی مناسب باید برای شناسایی، سیستم :بررسی و نظارت •
 .افشا و کاهش خطرات در جای خود قرار گیرند

 گیرینتیجه
ای محکم برای وساز هستند که پایهیند ساختخاکریزها بخش حیاتی فرآ

این فرآیندها نه تنها برای ثبات  .کنندها فراهم میها و سایر سازهساختمان
ها های سطحی و جلوگیری از سیلابها بلکه برای مدیریت آببنیادین سازه

 .ضروری هستند
کنند وساز را فراهم میهای ساختعلاوه بر این، خاکریزها دسترسی به سایت

 .کنندو مسیرهایی هموار برای تجهیزات و مواد ساختمانی ایجاد می
های وساز دارند و برای ایجاد سازهخاکریزها نقش بسیار مهمی در ساخت

با درک انواع مختلف خاکریزها، تجهیزات مورد  .ایمن و پایدار حیاتی هستند
موفقیت توانند استفاده و اهمیت اجرای صحیح، متخصصان ساختمانی می
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های ساختمانی، نقش با پیشرفت تکنیک .های خود را تضمین کنندپروژه
 .ماندکاهش باقی میای بهتر و پایدارتر کماکان بیخاکریزها در ساخت آینده

 


