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  نیا از توان گفت که ی " م ستیسوال که "سازه نگهبان چ نیدر جواب ا
ها  یدر گودبردار  ی من یا بیضر شیو افزا یدارساز یسازه به منظور پا 

حفظ سلامت و جان افراد  یآن برا تیاهم نیبنابرا .شود ی استفاده م 
سازه  نیبا ا ییآشنا ت،یدرجه از اهم نیتوجه به ا با .انکار است رقابلیغ

دارد که در   ی نگهبان انواع سازه .است یضرور  ی هر مهندس ساختمان یبرا
 .دیشد. با ما همراه باش میآشنا خواه شتریادامه با آن ها ب

 

 Retaining) ست؟یسازه نگهبان چ 1#
Structure) 

 .ستیهبان چکه سازه نگ  نیاز ا میداشته باش ی ف یتعر م یخواه ی ابتدا م در
 یقسمت ها ی ها وارهید زشیکه از ر یبه سازه ا ی نگهبان به طور کل سازه

سازه نگهبان   نصب .شود ی کند، گفته م ی م یر یشده جلوگ یگودبردار 
  یو جان انسان ها در داخل محل گودبردار  زات یکه از تجه نیعلاوه بر ا

 یانسان ها و ساختمان ها یبرا زیرا ن ی من یا طیشرا کند، ی حفاظت م
 .سازد ی اطراف فراهم م 

و   ی پ یر یقرارگ یبرا یگودبردار  ،یعمدتا ساختمان یپروژه ها در
آب   یکانال ها  ی حت ایو  نگیپارک ن، یرزمیساختمان، احداث ز ونیفونداس
در اثر  یی فشارها ردیگ ی صورت م یکه گودبردار  ی هنگام .شود ی انجام م

خاک لبه   ایحاصل از ساختمان و معابر مجاور و  یسربارها ایرانش خاک و 
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 یالمان برا کینگهبان به عنوان  سازه .شود ی گود وارد م وارهیآن بر د
 .ردیگ ی گود مورد استفاده قرار م  یاز رانش خاک و مقاوم ساز  یر یجلوگ

 

 

 انواع سازه نگهبان  2#

آن  فهیوظ شود و ی و موقت اجرا م  ی نگهبان به دو صورت دائم  یها سازه
  یحاصل از گودبردار  ی ترانشه و خسارات احتمال  زشیاز فرور یر یجلوگ

 .گردند ی م  ی من یا بیضر شی است و باعث افزا 

 :میکن ی م  ی ادامه آن ها را معرف در
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 یی سازه نگهبان خرپا 1-2#

  نی تر جیاز را (Truss Retaining Structures) یینگهبان خرپا سازه
کم عمق و مناطق  یها ینگهبان مورد استفاده در گودبردار  یسازه ها

گود چاهک    یکنار  ینوع از سازه در لبه ها نینصب ا یبرا .است یشهر 
سازه المان قائم  نی ا .کنند ی المان ها درون آن، حفر م ی ر یقرارگ یبرا یی ها

استفاده  (شکل I رآهنیت ) IPE دارد که در المان قائم آن از دوبل لیو ما
 .شود ی م

آن   یعمود عضو  نکته اشاره کرد که ن یتوان به ا ی روش م نی نکات مهم ا از
امکان فراهم نبود  نیا اگر و ردیقرار گ یکاملا در مجاورت با سازه کنار  دیبا
 .و ملات پر شود یآجر فشار  ریمناسب نظ پشت آن با مصالح یفضا دیبا

 

 :ای مزا
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 یدر مناطق شهر  یگودبردار  یبرا مناسب •
 بالا در زمان اجرا  یر ی پذ انعطاف  •
 یبعد یاستفاده از خرپاها در پروژه ها  تیقابل •
 نصب  ی سادگ  •

 :بی معا

 دتر یجد ینسبت به روش ها ن ی نصب پا سرعت •
 قیعم  یاستفاده در گودها یبرا تیمحدود  •
 خاک  ی دست یبه حفار  ازین احتمال •
 شده یاز محل گودبردار  یشتر یب یفضا اشغال •

 ی سازه نگهبان سپرکوب 2-2#

 ات یعمل سپس  کوبند و ی را در اطراف گود م یی روش، ابتدا سپرها نیا در
مرحله بعد در کمرکش  در .شود یرا تا عمق مورد نظر آغاز م  یخاکبردار 
 سپس دهند و یقرار م  ی پشت بند افق یها رآهنیآن ها، ت  یرو سپرها و

  ی پشت بند ها اتصال م  نیعمود بر صفحه سپرها را به ا یفشار  یدهایق
کم   یپروژه ها  ایو  ادیبا طول ز یکانال ها  یاجرا یروش برا نیا از .دهند

 .شود  ی عرض استفاده م

اشاره  ریتوان به موارد ز ی م  (Shielding) ی سپرکوب یانواع روش ها از
 :نمود

 یچوب •
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 یبتن •
 یفلز  •

 

 :ای مزا

 بالا  یاجرا سرعت •
 بالا  اریبس ی منیا •
 کم یعرض ها ایو  ادی با طول ز یپروژه ها یاستفاده برا مورد •

 :بی معا

 خاص  زات یاستفاده از تجه  الزام •
 متخصص یرویبه ن ازین •
 یکاف یدستگاه سپرکوب به فضا ازین •
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 یکوب خیم ای نگیل یسازه ن  3-2#

در   وارهید یدار یپا  جادیا یبرا  ،ی کوب  خیم ای (Nailing) نگیلین کاربرد
به هم و دوغاب   کینزد  ی در فواصل یفولاد یلگردهای م .است یگودبردار 

 در .روند ی به کار م لگردهایخاک و م نیب یبه منظور پرکننده فضا مانیس
 ینگهدار  یی که توانا دیآ ی و مسلح به وجود م  داریمقطع پا کی نگیلین
سوال "کار سازه نگهبان   یبرا ی تواند پاسخ مناسب  ی م  گود را دارد و وارهید
با  یروش را در خاک ها نی استفاده از ا متخصصان ." باشدستیچ

 .کنند ی م شنهادی پ ی مقاومت نسب

 

 :ای مزا

 دشوار و محدود  ی با دسترس  یاستفاده در فضاها قابل •
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 کم  ازیمورد ن  مصالح •
 یطیمح ستیو کاهش اثرات ز  نی پا ی صوت ی آلودگ  •
 بالا  یاجرا سرعت •
 بالا  یر ی پذ انعطاف  •
 یارتفاع  تی وجود محدود  عدم •
 کار یرویو ن نهیدر زمان، هز یی جو صرفه •

 :بی معا

 بالا  ی نیرزمیبا سطح آب ز یها نیزم یاستفاده برا عدم •
 متورم و حساس یخاک ها یکوتاه مدت برا کاربرد •
 لگردها یم ی خوردگ  احتمال •
 کار متخصص  یروین ازمندین •

 سازه نگهبان انکراژ  4-2#

  نیا ست؟یبه عنوان سازه نگهبان چ (Anchorage) روش انکراژ عملکرد
روش، در   نی تفاوت که در ا نیا با  باشد؛ ی م نگیلیروش همانند روش ن

 ی دگ یتن شیپ یروین روسنج،یو ن یجک کشش توسط  یح یتسل یالمان ها
  وجود دارد که ی پوشش دائم  یروش امکان اجرا نیا در .شود ی م  جادیا
 .ساخته و... باشد شیبتن پ ت،یتواند از نوع بتن درجا، بتن شاتکر   ی م
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 :ای مزا

 خاک و کاهش رانش آن ی ک یبه مشخصات مکان دنیبخش  بهبود •
 یگودبردار  یها وارهیمهار سازه د یاز خاک حاضر برا استفاده •
 کم  اریبس یفضا اشغال •

 :بی معا

 آن یمرحله ا یندهایفرآ لیبر بودن اجرا به دل زمان •
 کوچک  یپروژه ها یبودن برا یراقتصادیغ •
 خاص زات ی تجه ازمندین •
 کار متخصص  یروین ازمندین •
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  یافراگمید واری سازه د 5-2#

 (Slurry Wall) ی دوغاب  وارید ای (Diaphragm Wall) ی افراگم ی د وارید
حفاظت   یروش برا نیا در .گود است یدارساز یپا یاز روش ها گرید  ی کی
  روش اما .شود ی از جنس بتن مسلح استفاده م  یا واره ی گود از د وارهید

 ست؟ینوع سازه نگهبان چ نیا یاجرا

استفاده   دروفرزی ه ایبه نام گراب  ی خاص  یآن از دستگاه حفار  یاجرا یبرا
  ی موضع  یها زشیاز ر یر یجلوگ ی نوع سازه نگهبان برا نیا در .شود ی م
 واری تا تراز کف د  ابتدا .گردد ی استفاده م تیبه نام بنتون ی از دوغاب  وارهید
شود و در انتها    ی م یگذار  لگردیانجام شده و سپس م یحفار  ی افراگم ید

است که  ی)لوله ا ی از لوله ترم یز ی بتن ر یبرا .ردیگ ی صورت م  یز یبتن ر
 به .شود ی شود( استفاده م ی م ختهیر یگوبردار  نیبتن توسط آن تا پا 

  ت،یشده نسبت به بنتون ختهیبالا بودن وزن مخصوص بتن ر لیدل
 .توان از آن مجدد استفاده کرد ی م و د یآ ی بالا م  تیبنتون
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 :ای مزا

 بالا  یاجرا سرعت •
 کار بالا  یاجرا ی منیا •
 حائل  واریهم به عنوان سازه نگهبان گود و هم به عنوان د کاربرد •
 اد یبا طول ز یها  یها و گودبردار  یحفار  یبرا کاربرد •

 :بی معا

 کوچک  یدر پروژه ها ی صرفه اقتصاد عدم •
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 یحفار  یتوسط دستگاه ها  ادیکار ز یفضا اشغال •
 ژه یو یحفار  یدستگاه ها  ازمندین •
 متخصص یروین ازمندین •

 سازه نگهبان مهار متقابل 6-2#

پشت   ای (Struts Retaining Structures) سازه نگهبان مهار متقابل از
استفاده   یشهر  یها طیکم عرض و در مح یدر گودها  لیو ما  ی بند افق

 در است که ازمندیدر داخل گود ن یادیز یروش به فضا نیا .شود ی م
رو به  تی پروژه را با محدود از،یمورد ن زات یآلات و تجه نیاستفاده از ماش

 .کند ی رو م
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 شمع  ینگهبان با اجرا 7-2#

 یدار یپا شی افزا یبرا یکاربرد یاز روش ها ی کی (Piling) ی کوب  شمع 
ز ا شیپ  یروش شمع کار  نیا در .باشد ی م قیعم یها ی خاک و پ
 ستینوع سازه نگهبان چ نیکه ا نی جواب ا در .شود ی انجام م  یگودبردار 

است که شمع ها   نیروش ا نیگفت اساس ا دیبا کند، ی و چگونه عمل م 
 یاز حفار  پس کنند و  ی اجرا م  ی تا عمق مشخص یی را بر اساس نقشه اجرا

  .کنند ی خاک داخل حفره استفاده م زشیاز ر یر یجلوگ یبرا تیاز بنتون
 .شود ی آغاز م  یداخل چاه، گودبردار  یز یو بتن ر یاز آرماتوربند پس
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 :ای مزا

 بالا  یاجرا سرعت •
 بزرگ یدر پروژه ها نهیهز کاهش •
کاربره بودن آن هم به عنوان سازه نگهبان موقت و هم به عنوان  دو •

 یحائل دائم  وارید
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 عوامل موثر در انتخاب سازه نگهبان  3#

هستند؛  لیدر انتخاب نوع سازه نگهبان استفاده شده دخ یمتعدد عوامل
 :رینظ

 یعیطب بیش هیزاو •
  ت سایمجاور همانند ساختمان، تاس یگود به سازه ها ی ک ینزد  زانیم •

 جاده  ایو 
 ینیرزمیسطح آب ز زانیم •
 ی گودبردار  عمق •
 خاک  نوع •
 گود  وارهید یخودنگهدار  زمان •
 و فصل اجرا یجو طیشرا •

 

 سازه نگهبان چقدر است؟ یعمق اجرا  4#

با عمق کم   یها  یدر گودبردار  وارهید  زشیکه امکان ر دیاست بدان جالب
و چه  ستیجاست که سوال "سازه نگهبان چ نی ا .وجود دارد زین

متر  1.2 زانیاز م  یعمق گودبردار  اگر .شود ی دارد؟" مطرح م یی کاربردها 
  یخاک ها یعمق برا  نیا .است ی سازه نگهبان الزام   یباشد، اجرا شتریب

 ایصورت نامساعد بودن خاک و  در .است ی بحران ریغ ط یو در شرا  ی معمول
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گود در  یها واره ید  زشیاز اندازه، احتمال ر شیب یاحتمال وجود بارها 
 وجود خواهد داشت.  زیمتر ن 1.2کمتر از  یعمق ها

 


