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گذرد را  ی ما آنچه را که در اطراف و درون ما م ی ل عصببه طور خلاصه، سلو 
و به  میرفتار کن  دیکه چگونه با رندیگ  ی م  میها تصم آن .دهد ی م  صیتشخ

  در .میآنچه که در حال رخ دادن است فکر کن درباره دهند تا ی ما اجازه م 
و چگونه   ستیچ ی سلول عصب ایکه نورون  میده ی م  حی مقاله، ما توض نیا

 .کند ی کار م

 .دیما همراه باش با

 

 (Nerve Cell) یسلول عصب 1#

مغز ما  یها گنالیس ند،یگو ی م زیکه به آن ها "نورون" ن ی عصب یها سلول
  یو عملکرد  یها به صورت ساختار  نورون .کنند ی م  افتیرا ارسال و در

 ی ازه م به نام آکسون ها به نورون ها اج یی اعضا .منحصر به فرد هستند
انتقال   گرید ی را به سلول ها یی ایمیو ش ی ک یالکتر یها گنالیس دهند که

 .نورون است اردیلیم 100هنگام تولد، مغز انسان شامل  در .دهند
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 یساختار سلول عصب 2#

 گریکدیها در اندازه، شکل و ساختار بسته به نقش و مکانشان با  نورون
سه بخش   یتمام نورون ها دارا با  یحال، تقر  نیا  با .متفاوت هستند

 :هستند یضرور 
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  هسته .هسته سلول است ،ی جسم سلول: (Cell Body) ی سلول جسم •
را حمل، ساختار نورون را حفظ و  ی کیاطلاعات ژنت ی سلول عصب

  .کند ی را فراهم م ی سلول عصب یاعضا گرید تیفعال  یبرالازم  یانرژ 
آن   از غشا محصور شده است که کیتوسط  ،ی جسم سلول  نیا

اطراف خود  طیدهد هسته با مح ی کند و اجازه م ی محافظت م 
 .ارتباط برقرار کند

  یار یبس .ساختار بلند و دم مانند است کیآکسون : (Axon) آکسون •
 .شوند  ی م یبند قی" عانیلیبه نام "م ی از آکسون ها با مواد چرب

  افتیرا در ی ک یالکتر گنالی کند تا س ی به آکسون ها کمک م  نیلیم
ها   آکسون .دارند ی آکسون اصل کی معمولا  ی عصب یها سلول .کنند

 .فرستند ی م گریکنند و به سلول د ی اطلاعات را از بدن سلول حمل م
  .هستند  یبر ینازک ف یها رشته ها تیدندر: (Dendrite) تیدندر •

به  ی عصب یسلول ها ریها مانند آنتن اطلاعات را از سا  تیدندر
ها به  تیتوان گفت دندر   ی م .کنند ی منتقل م  ی جسم سلول  ایهسته 

توانند   ی ها م نورون .کنند ی اطلاعات عمل م  یها یعنوان ورود
 .ها را داشته باشند تیمجموعه از دندر کیاز  شیب
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 یسلول ها نیب یتفاوت ها و شباهت ها 3#
 بدن یسلول ها ر ی و سا یعصب

بدن هست که   گرید یبا سلول ها ی سلول عصب نیب ی ادیز یها شباهت
 :میکن ی به آن ها اشاره م ری در موارد ز
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هستند که   یهسته ا یبدن هر دو حاو یسلول ها گریها و د نورون •
 .دارند ی را در خود نگه م ی ک یلاعات ژنتاط

 ی محافظت م  یی بدن توسط غشا یسلول ها گریها و د نورون •
 .شوند

 از است که یی اندامک ها ی در هر دو نوع سلول حاو ی سلول جسم •
و  یدستگاه گلژ  ،یتوکندر یکند، از جمله م ی م  تی سلول حما ات یح
 .توپلاسمیس

 گرید ینورون ها و سلول ها نیمنحصر به فرد ب یی تفاوت ها نیهمچن
 :وجود دارند

 .شود ی مثل نورون ها بلافاصله پس از تولد متوقف م  دیتول •
 .شوند ینم  نی گزیجا رندیم  ی که نورون ها م ی هنگام  ،ی طور کل به •
  تیآکسون و دندر یدارا یسلول عصب م،ی طور که اشاره کرد همان •

اطلاعات   افتینتقال و درا ی برا ی تخصص یساختارها باشد که ی م
موسوم به  یی ایمینورون ها مواد ش نیهمچن .شوند ی محسوب م 

ها   ی سلول نیارتباط ب ایها  ناپسیرا به س ی عصب  یانتقال دهنده ها
 .نورون ها ارتباط برقرار کنند ریکنند تا با سا ی منتقل م 

 



 

6 www.namatek.com 

 یعملکرد سلول عصب 4#

" ناپسیوجود دارد به نام "س  ی ستی ساختار ز کیهمه آکسون ها  انهیپا در
را به  یی ایمیو ش ی ک یالکتر یها گنالیس دهد که  ی نورون اجازه م کیکه به 

 .منتقل کند گرینورون د  کی

 :است ریشامل موارد ز ناپسیس کی

 یناپس یس شکاف  •
 یناپسیس شیپ سلول •
 یناپس یپس س سلول •
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نورون ها، آن ها به انتقال اطلاعات هم به درون   نیارتباط ب یبرقرار  یبرا
از  ندیفرآ نیا در .دارند ازین گر ینورون به نورون د کینورون و هم از 

 .شود ی استفاده م یی ایمیش یرسان ها امیو پ ی کی الکتر یها گنالیس
نورون ها   ریسا  ای ی حس  یها رندهی نورون ها اطلاعات را از گ یها تیدندر
اطلاعات را به بدن سلول و بعد به آکسون  نیا سپس .کنند ی م  افتیدر

طول آکسون را به   د،یکه اطلاعات به آکسون رس ی هنگام .کنند ی منتقل م 
شود،   ی عمل" شناخته م  لیکه به عنوان "پتانس ی ک یالکتر گنالیس کیشکل 

 .کنند ی م  ی ط

 

توانند  ی م  ی ک یو الکتر  یی ایمیش ناپس یس قیعمل از دو طر یها لیپتانس
 .ابندیانتقال 
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 (Electrical Synapse) یکیالکتر  ناپس یس 4#- 1

 

رسد، اطلاعات از شکاف   ی آکسون م  یبه انتها ی ک یالکتر امیکه پ ی هنگام
موارد،   ی برخ در  .شود ی نورون مجاور منتقل م  یها تی به دندر ی ناپسیس
 ری به مس نورون ها را پر کرده و نیتواند فاصله ب ی فورا  م ی ک یالکتر گنالیس

 .خود ادامه دهد
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 (Chemical Synapse) ییایم یش ناپس یس 4#- 2

  کیارسال اطلاعات از  یبرا ی عصب یانتقال دهنده ها گر،یموارد د در
 امیپ ی عصب  یدهنده ها انتقال .هستند ازیمورد ن گرینورون به سلول د

شوند تا از   ی آکسون آزاد م  یها  انهیپا از هستند که ییایمیش یرسان ها
  .نورون ها برسند گرید یها رندهیمحل گ  به عبور کرده و ی ناپس یشکاف س

 

به محل   ی عصب  یانتقال دهنده ها  نیمعروف به بازجذب، ا ندیفرآ کی در
شوند تا دوباره   ی نورون مجددا  جذب م  توسط شوند و ی متصل م رندهیگ
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توانند    ی م  یی ایمیش یها ناپسیس نیهمچن .رندیمورد استفاده قرار گ
فقط   ی ک یالکتر یها ناپسیس اما کنند؛ جادیرا ا یا دهیچیپ یواکنش ها

حال، برخلاف   نیا با .کنند جاد یرا ا یساده ا یتوانند پاسخ ها   ی م
باشد  ی م  ی معن نی به ا نیا آن ها دو طرفه هستند و  ،ییایمیش ناپسیس

  که میریگ  ی م  جهینت پس .دارند انیکه اطلاعات در هر دو جهت جر
  ی عمل م  یی ایمیش یها ناپسیتر از س ع ی سر اریبس ی کیالکتر  یها ناپسیس

لازم است مثل   ع یکه اقدامات سر  یی آن ها در مکان ها نیبنابرا کنند؛
 .شوند ی م  افتی  ی به فراوان ،یدفاع یرفلکس ها

 

 یانواع سلول عصب 5#

توجه به  با .متفاوت هستند ی کیژنت شیها در ساختار، عملکرد و آرا نورون
لحاظ عملکرد،   از .نورون ها، هزاران نوع از آن ها وجود دارند ادیتعداد ز

 حی کنند که در ادامه به توض ی م میدانشمندان نورون ها را به سه نوع تقس
 .میپرداز ی آن ها م
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 (Sensory Neurons) یحس ینورون ها  5#- 1

را از   ی عصب یها  تکانه  ههستند ک ی عصب یسلول ها ی حس  یها نورون
   .کنند ی و مغز منتقل م  یمرکز  ی عصب ستمیبه سمت س ی حس  یها رندهیگ
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مانند  یی حس ها به رسند، ی به مغز م ی عصب یتکانه ها نیکه ا ی هنگام
 ی اطلاعات حس  نیا .شوند ی م لی و لامسه تبد  یی چشا ،ییشنوا  ،یی نایب
صدا، گرما و لمس کردن منتقل   قیاز طر ی عنیباشند  ی ک یزیتوانند ف  ی م

عنوان   به .طعم و مزه منتقل شوند قیباشند که از طر  یی ایمیش ای شوند و
  یها نورون م،یکن ی گرم را لمس م اریسطح بس کی که  ی مثال هنگام 

 ستمیکرده اند به س افتیکه در یرا در مورد اطلاعات ییها گنالیس ی حس
 .کنند ی ارسال م یمرکز  ی عصب
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 (Motor Neurons) یحرکت ینورون ها 2-5#

ها از   گنالیهستند که مسئول انتقال س ی عصب ینورون ها سلول ها نیا
 یها برا چهیاز مغز و نخاع به سمت ماه ی عنی یمرکز  ی عصب ستمیس
کنند تا  ی را آزاد م ی عصب یها انتقال دهنده ها آن .حرکت هستند جادیا

 به .شود ی ها م چهیبه حرکت ماه کنند که منجر جادیرا ا یی واکنش ها
 یاز نورون ها امیسطح گرم با دست، پ کیعنوان مثال پس از لمس 

باعث دور شدن  ی حرکت ینورون ها سپس .شده است افتیدر ی حس
 .شوند ی دست از سطح داغ م
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 :وجود دارد ی نوع نورون حرکت  دو

هستند که از نخاع   یی ها نورون ها نی: ای ن ییپا ی حرکت  یها نورون •
 .کنند ی بدن حرکت م یها چهیبه ماه

مغز و  نیهستند که ب یی ها نورون ها نی: ایی بالا ی حرکت  یها نورون •
 .کنند ی نخاع حرکت م
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 (Interneuron) رابط ینورون ها 3-5#

 

  گریکدیدهند تا با  ی اجازه م ی و حرکت  ی حس ینورون ها به نورون ها نیا
مختلف درون مغز و نخاع  یرابط، نورون ها یها نورون .ارتباط برقرار کنند
 ی کوتاهشان، به آسان یآکسون ها لیدل به کنند و  ی را به هم متصل م

 کی  ی حرکت ینورون ها مانند نورون ها نیا .هستند صیقابل تشخ
 نیارتباط ب  کیکه به عنوان  نی بر ا علاوه .دارند تی آکسون و چند دندر
  جادیا قیتوانند از طر  ی م زیرابط ن یها نورون کند، ی نورون ها عمل م

 ارتباط برقرار کنند. گریکدیمختلف با  یها ی دگ یچیبا پ یی مدارها


